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Formation Praticien

en Hypnose Thérapeutique

Elevez votre pratique professionnelle avec des
compétences en hypnose thérapeutique, et aidez
vos clients a atteindre un bien-étre profond!
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.’ Formatrice (ULTRA) Accés sans limite
.‘ disponible dans le temps

Formation jusqu’'a @ Aucun diplome
100% financable requis
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Bénéficiez d'un acces illimité a la plateforme et d’'un

apprentissage 100% en ligne a votre rythme.




Formation Praticien

en Hypnose Thérapeutique

Elevez votre pratique professionnelle avec des
compétences en hypnose thérapeutique, et aidez
vos clients a atteindre un bien-étre profond!

PUBLIC

Salarié en poste - Salarié/demandeur d’emploi en
reconversion professionnelle - Auto entrepreneur - TPE/PME

PREREQUIS



Formation Praticien

en Hypnose Thérapeutique

Elevez votre pratique professionnelle avec des
compétences en hypnose thérapeutique, et aidez
vos clients a atteindre un bien-étre profond!

OBJECTIFS

A l'issue de cette formation, le stagiaire sera capable:

e De réaliser une séance hypno thérapeutique avec
professionnalisme

e D'aider son client a verbaliser un contenu inconscient de
facon non intrusive

e De mettre en lumiere certains schémas pathologiques

e De permettre a son client la prise de conscience (Insight)
thérapeutique

e De développer la confiance en soi chez le client

e D'aider le client a développer une plus grande maitrise de
lui-méme

e De réduire la névrose de maniere significative

e D'augmenter la détente générale et la connaissance des
forces inconscientes qui régissent les étres humains




Formation Praticien

en Hypnose Thérapeutique

Elevez votre pratique professionnelle avec des
compétences en hypnose thérapeutique, et aidez
vos clients a atteindre un bien-étre profond!

DUREE

LIEU

PRIX

FORMATEUR

MOYEN TECHNIQUE ET
MODALITE PEDAGOGIQUE

FOAD asynchrone (/e stagiaire
étudie a son rythme et en acces
illimité)

Vidéos + PDF + QCM + Lives
Evaluation finale et certification

Des validation de linscription et
aprées avoir réalisé I'évaluation de
début de formation, le stagiaire a
acces a la plateforme de

formation:
https://www.lasourceformations.com/



https://www.lasourceformations.com/

Nicolas Masoni est joignable par e-mail a 'adresse

contact@b-lenos.com durant toute la durée de la formation
du lundi au vendredi de 9h a 17h et répond dans un délai de
48h

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Si vous étes en situation de handicap, nous avons mis a
disposition un document a remplir et nous renvoyer afin que
nous puissions mettre en place les adaptations nécessaires a vos
besoins.

https://b-lenos.com/situation-de-handicap-b-lenos/

Pour toute question, prenez contact avec le référent handicap:
Fanny D’Avvocato: contact@b-lenos.com
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PROGRAMME DE FORMATION

Module 01 : Comment fonctionne notre cerveau
Objectifs :

e Reconnaitre les différents types de fonctionnements
neurologiques et leurs impacts sur le comportement.
e Utiliser les divers biais cognitifs lors d'une séance d’hypnose.

Module 02 : Histoire et déontologie
Objectifs :

e Se référer a un cadre éthique lors d'une difficulté rencontrée en
séance.

e Donner des informations constructives au client/patient
concernant la discipline hypnotique.

Module 03 : Induction, état modifié de conscience
Objectifs :

e Réaliser des inductions agréables lors d'une séance.
e Se mettre au diapason du client/patient pour un effet optimal de
la technique choisie.




PROGRAMME DE FORMATION

Module 04 : Pratiques hypnotiques
Objectifs :

e Créer une induction et une suggestion a visée spécifique.

e Développer la communication entre les forces conscientes et
inconscientes chez le client/patient afin de réduire les névroses
sous-jacentes.

e Développer la confiance en son potentiel chez le client/patient.

Aider a transformer ses peurs en force.

e Développer I'ancrage et la sérénité chez le client/patient.

Gérer une séance hypnotique avec un enfant.




PARCOURS DE FORMATION

3 mois a 15 jours avant votre formation

Remplissez le FORMULAIRE pour recevoir toutes
les informations

jour 1: Début de la formation

Recevez votre livret d’'accueil et vos
acces a la plateforme de formation

Pendant la formation

Vos modules sont debloqueés tous les lundis
matin pendant 2 mois

A la fin de la formation

Vous avez acces a votre évaluation
finale directement sur la plateforme
de formation

Apres validation de la formation
Vous recevez votre attestation de réussite au
format papier chez vous dans un délai de 2 mois

Apres la fin de la formation

Vous avez toujours acces a votre classe ainsi qu'a
toutes vos ressources, aux mises a jour et évolutions
de cette formation (sans limite de temps)

Vous serez toujours en contact avec votre formateur
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CHARTE QUALITE

Qualiopi » La certification qualité a été délivrée au

processus certifié titre de la catégorie d’actions suivantes:

ACTIONS DE FORMATION
= M REPUBLIQUE FRANCAISE

B-Lenos est un centre de formation certifié Qualiopi©
Certification délivrée par un organisme certificateur qui vérifie le respect
des critéres du référentiel national sur la qualité des actions de formation.

Ces critéeres qualité sont:
e La bonne communication de I'offre de formation (transparence de
I'offre de formation).

e ['adaptation des formations aux besoins réels des stagiaires.

e |'accompagnement et le suivi des apprenants a chaque étape de la
formation (avant, pendant et apres).

e | a mise en place d'un environnement d'apprentissage favorable et
la mise en ceuvre de moyens pour permettre la réussite de la
formation.

e Une équipe pédagogique et administrative expérimentée et en
apprentissage continu.

e La mise a jour permanente quant aux innovations pédagogiques,
techniques et aussi dans le secteur d’expertise de la formation.

e Le souci damélioration continue en recueillant les retours des
stagiaires, leur degré de satisfaction et le feed back sur la mise en
pratique de la formation a un niveau professionnel.




B-Lenos est un organisme de formation spécialisé dans le
déeveloppement personnel et I'entrepreneuriat enregistré sous
le numéro de deéclaration d'activité 93840481784 et certifié
Qualiopi sous le numéro B06196.

Fanny D'’Avvocato et Nicolas Masoni sont les gérants
de B-Lenos SARL.

SIEGE SOCIAL: 10 Rue Blacas 06000 Nice

SIRET: 91833951600026
TVA: FR19918339516
RCS: Nice B918 339 516

contact@b-lenos.com https://b-lenos.com

Les avis de nos clients sur Google
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é ACCES A LA FORMATION
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